Terugblik 2013

Jazz-ballet

Er zijn nog 2 jazzballet groepen. Ze hebben allebei
opgetreden tijdens de bonte middag.

Yolande Veenendaal 1s nog steeds contactpersoon voor
de jazzballet

Yogalessen
Er is een avond bij gekomen voor de yoga en wel de
woensdagavond van 18.30-19.30 uur.

Work-out mix:

Dinsdagavond o.l.v. Sabrina.

Loopt goed, er zijn een aantal leden bijgekomen.

Les 1s heel leuk en afwisselend. En pittig.
Donderdagavond o.l.v. Sandra.

Sandra moest vanwege zwangerschap rustig aandoen en 1is
tijdelijk gestopt per januari. Ze is vervangen door
Fiona. Na de zomervakantie is Sandra weer begonnen en
afgesproken is dat ze afwisselend les geven.

Na de carnaval zijn we begonnen met Bokwa o.l.v.
Sabrina. Dinsdagavond van 19.00-20.00 uur. Het loopt
nog geen storm maar voorlopig gaan we ermee door.

Wist u dat de Zaalsportvereniging een website heeft?
Te vinden op www.zvjabeek.nl

Het bestuur, al dan niet compleet, was present op
verschillende recepties.

Aanschaf nieuwe materialen:
Er zijn een aantal steps bijgekocht.
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