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ZAALSPORTVERENIGING JABEEK 
Inschrijf formulier 
 
 
 
Secr. Nicole Jutten, Karel de Grotestraat 19, 6132 EG Sittard, secretariaat@zvjabeek.nl 

 

Naam  : …………………………………………….................. 
 
Adres   :………………………………………………………… 
 
Postcode  :………………………………………………………… 
 
Woonplaats :………………………………………………………… 
 
Mobiel nr (ivm appgroepen): ……………………………………..... 
 
Geboortedatum :……………………………………………………. 
 
Email :………………………………………………………………… 
Selecteer Activiteit(en) waaraan deelgenomen wordt: 
 Dinsdag Woensdag Donderdag Deelname 

(X) 
Callarobic 9.15u    
Dance Class 17.00u    
WorkOut mix 20.15u    
Yoga 19.00u    
Yoga  18.45u   
Power Yoga  20.00u **   
Pilates  9.15u 9.15u  
Yoga   10.30u  
Bootcamp   20.00u  

* 45 minuten 
** 1.15 uur 

 
Datum inschrijving :……………………………………………………. 
 
*Handtekening :…………………………………………………………*indien 

minderjarig, handtekening van de ouders/verzorgers. 

 


